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1: Pyramiden Reisinger DM 99 Hilzingen, mg EM 88 Milano, SV Golf Czech Team 95, von etwas 

links der Mitte (linkes Loch) lang  an den ersten Kasten spielen, nicht zu locker, Vorlauf 
(am besten mit anlegen am 3. Kasten) oder Rücklauf von links auch mit leichtem 
Lochrand. 

  
2: Salto Bago 15 A heiß, Birdie Bernd 5 RL „ heiß“ , Ravensburg 380, 381, 382 vom 5. Loch 

von links mittig mit Linksschnitt nicht zu zügig einspielen, Rücklauf von links, bei 
einem Sackschuß hat man Kullerchancen von 17:00 Uhr sofern der Ball etwas von der 
Bande abstößt, Putten von außerhalb trainieren. Alternative: SV Golf EM 95 Hellas 95 
klein RL, gleicher Schlag von ganz rechts außen nur auf die Kullerchance spielen. 

  
3: Töter Birdie I talo Bomba 2, Sv Golf  SEM 99 Bystrice, von links außen 12 cm nach innen 

legen (3. Loch) und deutlich nach rechts spielen, Vorlauf (Loch schluckt jedoch 
schlecht) und Rücklauf von links auch mit Lochrand bis 45 Grad. 

  
4: M ittelhügel Birdie Z 04 „Glüsing“ , von 10 cm links der Mitte (linkes Loch) deutli ch nach rechts 

spielen, nicht zu locker spielen. 
  
5: Bodenwelle Migo M 60 roh tot, Deutschmann Jupiter roh,  von der Mitte (Loch) linke Vorbande 

kurz vor dem Zemit auf Rotation rechts in den Endkreis, Chancen 4 oder 5 
Endkreisbande. Alternative 1:  Birdie Bernd 9 roh, 3D BoF Dm 96 Tim Clasen roh, 3D 
DJM 99 Mainz roh, von ¾ links rechte Bande ziemlich mittig anspielen, wenig 
schneiden, mittleres Tempo, Rücklauf von links auch mit Lochrand Alternative 2:  SV 
Golf WM Askim 93 „Glüsing“, SV Golf EM Ridderkerk Glüsingvon der Mitte minimal 
nach links spielen, locker über die Wellen, Rücklauf mit linkem Lochrand oder ganz 
knapp links vorbei, man eine Zusatzchance von der Welle. 

  
6: Labyr inth Mini,  von 2. Loch von links kurz nach der Schraube anspielen. 
  
7: Schleife SV Golf 030+, 3D Inferno RL, von etwas rechts der Mitte sauber mit etwas Linksschnitt 

nicht zu fest durchspielen, Rücklauf von links, Putten von außerhalb trainieren. 
  
8: Winkel Deutschmann Chawär r oh, Deutschmann Jupiter roh, von rechts außen kurz vor die 

Mitte an den Winkel, zügig halbrechts in den Endkreis auf Rotation, Chancen von der 3-
5. Bande. Alternative:  SV BoF DM 95 Renate Hess RL, von rechts außen 3-fach Bande 
zwischen die Plattenstöße spielen, Vorlauf und Rücklauf von rechts. 

  
9: Sandkasten Medium schwarz „ DC“ ,  von der Mitte gerade 
  
10: Netz B& M E 25 „DC“  aus dem Loch auf springen spielen, gerade 
  
11: Stumpfe Kegel Deutschmann Amica flieder, Amica gelb, Amigo tot, Ball je nach Temperatur, von 

rechts außen 10cm nach links legen (4. Loch) und minimal nach rechts über beide Kegel 
spielen, Rücklauf von rechts, der Ball sollte ca. 8 cm rechts am Loch vorbei. Putts von 
außerhalb trainieren.  

 



12: Passagen Nifo 2, SV EM 94 Hellas klein RL, von rechts außen ein Loch rein legen und minimal 
nach links spielen über den großen rechten Hügel, Rücklauf von rechts. Die 
Balltemperatur ist entscheidend. Alternative: Deutschmann Super 10 roh-speckig, B&M 
A 6 „Ferdi“ , mg EM 88 Milano, von halbrechts (Loch) stark nach links spielen, locker 
spielen, mittig in  die Passage, Vorlauf (Loch schluckt schlecht) und Rücklauf von 
rechts, der Ball darf nicht ganz knapp rechts vorbei. 

  
13: Brücke 3D BoF EM 94 Bernd Szablikowski „ heiß, 3D BoF EC 97 Mainz/damen, mg MG 

Crash, von links außen mit Linksschnitt rechts in den Endkreis, es ist besser wenn man 
die Bande nicht beim einspielen triff t, nicht zu locker spielen, die Bah  zieht stark 
rechts. Vorlauf oder Rücklauf von knapp rechts. 

  
14: Schrägkreis SV EM 93 Askim medium „ Glüsing“ , SV 32, SV Golf Ridderkerk „ Glüsing“ , von 

rechts außen linke Innenbande, nicht zu locker spielen, der Ball geht rechts am Loch 
Vorbei gegen die Kreisbande und kommt von oben. Alternative 1: Deutschmann 083 
roh speckig von etwas links der Mitte gerade spielen, rechts am Loch vorbei und mit 
Kreisbande von oben. Alternative 2: Deutschmann 085 von ca. 10 cm rechts der Mitte 
mittig durch den Tunnel spielen auf Vorlauf, Auf jeden Fall muß man das Putten 
trainieren. 

  
15: Gradschlag m.H.: Deutschmann 083 grün klein, vom 3. Loch von links zügig etwas nach rechts spielen, 

Vorlauf und Rücklauf von links auch mit Lochrand. Alternative: Ravensburg 383, 384 
vom linken 5. Loch sehr zügig spielen, Vorlauf und Rücklauf genauso wie mit den 
schnelleren Bällen. 

  
16: Hochteller SV 36,  mg 2, von halbrechts (Loch) stark nach links halten, zügig spielen, der Teller 

hält sehr gut, die Bahn zieht stark rechts und der Auflauf ist schmal. 
  
17: Bli tz Nifo 2, SV Em 94 Hellas klein RL,  von rechts außen etwas nach links und zügig quer 

durch spielen, Rücklauf von der kurzen Bande. Alternative: Deutschmann 087 
dunkelbraun roh, von rechts außen kurz und locker rechte Vorbande. Vorlauf mit nur 
einer Bande oder Rücklauf von links von der kurzen Bande wie beim quer durch 
spielen. Zusätzli ch hat man eine Kullerchance von der rechten langen Bande. 

  
18: Rohrhügel Birdie I talo Bomba, Sv Golf Czech Team 95, SV Golf Germany 1997, von 2 cm rechts 

der Mitte etwas nach links spielen, das Rohr schluckt von rechts schlecht, die Bahn 
zieht merklich rechts, der Ball kommt gut über Loch. 

  
 
 
 
Trainingsintensive Bahnen : Salto,  Töter,  Passagen, Schrägkreis, Gradschlag m.H.,    

Hochplateau, Blitz 
 
Sackbahnen :     Bodenwelle, Gradschlag m.H.  
  
 


